
 

 
 

 
 
 
 

 
 
 
 

 
 

 

 

 

Phản Hồi Từ Khách Hàng Cũ 
 

“Cả gia đình chúng tôi khỏe mạnh hơn nhờ được sự giáo 
dục, hỗ trợ và cung cấp nhận được từ chương trình.” 

“Sau khi Điều phối viên Bệnh hen suyễn hướng dẫn cho 
tôi cách sử dụng ống hít và ống đệm thích hợp, bệnh hen 

suyễn của con gái tôi đã cải thiện.” 

Chúng Tôi Là Ai? 
Khởi Đầu của bệnh Hen Xuyễn là một chương trình  
MIỄN PHÍ dành cho cha mẹ và người giám hộ trẻ em đuợc chẩn đoán mắc bệnh hen  
suyễn, cung cấp các dịch vụ tại nhà nhằm giải quyết các nhu cầu về y tế của gia đình,  
môi truờng và tâm lý xã hội.  
 

Ai Đạt Tiêu Chuẩn? 
Người đủ điều kiện tham gia chương trình khởi đầu bệnh 
hen suyễn nếu đáp ứng TẤT CẢ các yêu cầu sau: 
• Cư ngụ Quận Alameda 
• 0-18 tuổi 
• Đã được chẩn đoán mắc bệnh hen suyễn 

Những dịch vụ nào được cung cấp? 
• Giáo dục bệnh hen suyễn cho gia đình 

(những triệu chứng, nguyên nhân khởi 
phát, cách phòng ngừa, thuốc, v.v.). 

• Kiểm tra tại nhà để tìm các tác nhân gây 
bệnh hen suyễn (như là nấm mốc, sâu 
bệnh, bụi, v.v.). 

• Giới thiệu về xin nhà ở, việc làm và bảo 
hiểm sức khỏe. 

Sở Y Tế Công Cộng 
Quận Alameda 

Để biết thêm thông tin chi tiết hoặc tham gia chương trình, xin liên lạc: 
Sở Y Tế Công Cộng Quận Alameda—Chương Trình Bệnh Mãn Tính 

7200 Bancroft Avenue, Suite 202, Oakland, CA 94605 
Hablamos Español * Office: 510.383.5181 * Fax: 510.383.5183   

Email: AsthmaStart@acgov.org  
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